
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

１日

おさんぽ

２日

ひなんくんれん

３日

ぶんかのひ

６日

ねんどあそび

７日

おさんぽ

８日

おゆうぎかい
れんしゅう

９日

えいかいわ

１０日

たいそう
（体操着）

１３日

おゆうぎかい
れんしゅう

１４日

てらす

１５日

せいさく

１６日

えいかいわ

１７日

たいそう
（体育着）

２０日

おゆうぎかい
れんしゅう

２１日

おべんとうかい
（よなぐにうま）

２２日 
はついくそくてい
おゆうぎかい
れんしゅう

２３日

きんろうかんしゃのひ

２４日

おたんじょうかい

２７日

たいそう
（体操着）

２８日

えんてい

２９日

おゆうぎかい
れんしゅう

３０日

ままごとあそび

令和５年 １１月号

きりんだより
日差しが弱まり、日中も過ごしやすくなりました。日が落ちるのも
早くなり、沖縄の秋を感じられる季節になってきましたね！！
子どもたちは元気に戸外で走り回ったり、思いっきり体を動かし
楽しんでいます♪また、来月に控えたおゆうぎ会の練習にも
楽しんで取り組んでいるきりん組。かわいい子どもたちの姿
楽しみにしていてください♡季節の変わり目で、体調も崩しやすく
なりますので手洗い・うがいを丁寧に行い、規則正しい生活を
心掛けましょう。毎日朝ご飯を食べて、しっかり睡眠をとり
免疫力を高め今月も、元気いっぱい過ごしていきましょうね！

６日 あしだ そうた さん

１３日 あらかき そうし さん

１８日 なかざと こあ さん

２３日 しんもん ゆきと さん

３０日 やましろ まゆこ さん

HAPPY BIRTHDAY

○お友だちと戸外で十分に体を動かし楽しむ。
○お友だちと一緒に、ルールのある遊びや体を使った遊びを思いきり楽しむ。

今月のねらい

☆クリスマス会☆
１２月２２日（金）に

クリスマス会を予定しています。
おしゃれ着での登園

よろしくお願いします！！

１２月２日（土）
10：40集合

まずは、お買い物から♪

八百屋さんに到着！
かぼちゃどこかな〜？？

♡クッキングの様子♡
かぼちゃみつけた〜！
これ、くださーい！

帰りは園まで子どもたちが
頑張って持って帰りました☆

クッキング開始♡
まずは、触って
硬さを確認！

硬かったかぼちゃが
あたためると

柔らかくなってる〜

つぶしたかぼちゃを
まるめていくよ〜おいしくな〜れ！

よいしょ、よいしょ！

あとは、焼いたら、、、
『かぼちゃおやき』の完成♡ おいしくできたよ〜

自分たちが作ったものは格別♪
「おいしい」とみんなペロリと
完食していました！！
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