
ヨ ガ

毎週火曜日 10時～
必要な物

・ヨガマット又は
バスタオル
※一日７人までの
予約制となっております。

毎日照りつけるような日差しで、暑い日がま続いてい
ますが、いかがお過ごしでしょうか。水分補給を小めに
行い、熱中症を予防しましょう。涼しい場所でよく遊び、
よく食べ、しっかり休息を取りながら暑い夏を元気に過
ごしていきたいですね😊 先月行いました冷た〜い『感
触遊び』今月も予定してますよ！興味のある方はご参加
お待ちしてます。支援センター初めての方も、気軽に遊

びに来てくださいね♪

８月予定
表

子育て支援センター 令和５年度８月号
社会福祉法人まなぶ福祉会
森川保育園２F（TEL ９４３－５３１８）

ベビーマッサージ
毎週木曜日 10時～
1７日は、午後２時～
必要な物

・オイル代100円
・バスタオル
※１日８組までの予約制となっております。

リトミック

日時：８月７日（月）
10時30分～
※1日８組までの
予約制となっております。

月 火 水 木 金

１日 午前
ヨガ10時〜

２日 午前
１歳児との交流

３日 午前
ベビマ10時〜

４日
午前：園庭テラス

午後：自由遊び

７日 午前
リトミック
10時半〜

８日 午前
ヨガ10時〜

９日 午前
感触遊び
10時半〜

１０日
午前：園庭テラス

１１日
山の日

午後：園庭テラス 午後；自由遊び

１４日

午前：園庭テラス

１５日
ヨナグニ馬11時〜

１６日 １７日 １８日

午前：園庭テラス

午後：自由遊び 午後2時〜
ベビマ

午後：自由遊び

２１日 午前
くるりんマット

２２日 午前
ヨガ10時〜

２３日 午前
コーナー遊び

２４日 午前
ベビマ10時〜

２５日
お誕生会

午後：自由遊び

２８日 午前
１歳児との交流

２９日 午前

ヨガ10時〜

３０日
午前：自由遊び

３１日 午前

ベビマ10時〜

午後：自由遊び 午後：園庭テラス

★お知らせ★
※ヨガ、ベビマ、リトミックなどの各教室やヨナグニ馬との触れ合いの利用は、全てメ
ール予約となっております。『森川保育園なんくる』のホームページを開いて、予約フォ
ームより予約して下さい。こちらで人数調整して連絡先にメールで予約確定の返信をし
ます。
※自由あそびなど毎日の利用は予約なしです。お気軽にお越しください。
※お部屋が、使えない日は、園庭テラスを案内させていただいています。
※土曜日は、園庭開放を行なっています。

ヨナグニ馬とのふれあい
「乗馬・エサやり体験」
日時 ８月１６日（火）
午前１１時～
場所 いすのき公園
※１日８組までの
予約制となっております。 ♡お誕生会♡

誕生児紹介や保育士のアトラクション等

園児と一緒に誕生会に参加できますよ♪
誕生児のお子さんは予約してくださいね
♪日時：８月２５日10時～

※申し込みは１８日までに
お願いします。

なんくるだより

プールあそび

感触あそび

『おたんじょうび
おめでとう！』

❤ ０歳児、１歳児との交流 
❤

ウオーターマット、氷
スライム、手作りおもちゃ
色々触ってみたね〜何してるの

かな〜

ご利用時間
午前 10時〜12時
午後 1時〜4時

給食体験

11 15 12

250 150
※


