
まだまだ暑い日が続いておりますが、元気にお過ごしで

しょうか？夏の疲れが出やすい時期でもあり、熱中症も気にな
りますね。適度な水分補給やバランスのとれた食事、規則正し
い生活を心がけていきましょう！！
ご家庭から一歩外に出て、ちょっと息抜きに…情報交換に…支
援センターで過ごしてみませんか？初めての方もお友達を誘っ
てお気軽にお越しください。

月 火 水 木 金

１日
午前：園庭テラス

午後：自由遊び

４日

午後：園庭テラス

５日

午後：くるりんﾏｯﾄ

６日

午後：自由遊び

７日

ベビマ午後２時

８日

午後：自由遊び

１１日
午前園庭テラス

午後：自由遊び

１２日

ヨガ 午前10時

午後：自由遊び

１３日
敬老の日製作
午前10時15分～

午後：くるりんﾏｯﾄ

１４日

ベビマ午前10時

午後：園庭ﾃﾗｽ

１５日
午前：園庭テラス

午後：自由遊び

１８日

敬老の日

１９日
ヨガ 午前10時
与那国馬午前11時

午後：自由遊び

２０日
リトミック
午前10：30分

午後：ｺｰﾅｰ遊び

２１日
ベビマ午前10時

午後：自由遊び

２２日
午前：園庭テラス

午後：自由遊び

２５日

午後：自由遊び

２６日

午後：くるりん
マット

２７日

午後：ｺｰﾅｰ遊び

２８日

ベビマ午前10時

午後：自由遊び

２９日

お誕生会

午後：自由遊び

９月予定表
子育て支援センター 令和５年度９月号
社会福祉法人まなぶ福祉会

森川保育園２F（TEL  ９４３－５３１８）

ご利用時間

午前 １０時～1２時
午後 １時 ～ ４時

✳お知らせ✳
※ヨガ、ベビマ、リトミックなどの各教室やヨナグニ馬との触れ合いの利用は、
全てメール予約となっております。『森川保育園なんくる』のホームページを開いて、予
約フォームより予約して下さい。こちらで人数調整して連絡先にメールで予約確定の返信
をします。
※リトミック、与那国馬は、予約申し込み多数の場合、抽選となりますので、予約確定の返
信までしばらくお待ちいただきます。ご了承ください。
※自由あそびなど毎日の利用は、予約なしです。お気軽にお越しください。
※お部屋が、使えない日は、園庭テラスを案内させていただいています。
※土曜日は、園庭開放を行っています。

ヨ ガ
9月12日・19日（火）

（10時〜）

必要な物
・ヨガマット又はバスタオル
※1日７組までの予約制となっています。

ベビー
マッサージ
9月７日（木）午後２時～
毎週木曜日 10時～

必要な物
・オイル代100円 ・バスタオル

※１日８組までの予約制となっています。

リトミック
９月２０日（水）
１０時３０分〜

・動きやすい服装で

※1日８組までの
予約制となっています。

リトミック
９月２０日（水）
１０時３０分〜

・動きやすい服装で

※1日８組までの
予約制となっています。

ヨナグニ馬
との触れ合い

日時：９月１９日（火）
11時〜

場所：いすの木公園
※１日８組までの

予約制となっています。

お誕生会
園児と一緒にお誕生会に参加できますよ。

日時：９月２９日（金）
１０時〜

※誕生日のお子さんは、２２日（金）
までに予約してくださいね。

おじいちゃん・おばあちゃん大好き
大好きな【おじいちゃん・おばあちゃん】へ
プレゼントを作りませんか！
日時 9月13日（水）10時１５分～12時
※６組までの予約制となっております。

給食体験
時間 11時15分～12時

森川保育園の給食を体験する
ことができます。

大人：２５０円 子ども：１５０円

※電話での予約はできません。来園
してからの申し込みとなります。感触遊び

たのしいなぁ

気持ちいいなぁ

9/4(月)～9/11(月)までの間午前中はお招き会(園内行事)がある為、支援のご利用は園庭・テラスとなります(*^_^*)

9/25(月)～9/27(月)までの間午前中は保育参観がある為、
支援のご利用は園庭・テラスとなります(*^_^*)




